
Sam grem hitreje, skupaj pridemo dlje.
Afriški pregovor

V skupini ustvarjamo nove povezave, perspektive, možnosti 
in interpretacije, zgodbe, razumevanja, doživljanje sebe in 
drugih. Osmišljamo vsakodnevne frustracije, da lažje 
vidimo Pot.

Gradimo varnost, spoštujemo zaupnost, sprejemamo 
različnosti, vadimo plodno komunikacijo, skupaj rastemo, 
rahljamo omejujoče vzorce in ... najdemo prostor za smeh.

Blagodejnost pridelkov skupine lahko občutijo tudi naši 
bližnji.

Vablj eni na 
skupinsko  psihoterapijo 

v Srecalisce



V Srečališču izvajava
individualno psihoterapijo

Ana Miletić Herič

Njene odlike so vztrajnost, 
potrpežljivost in prijaznost. Prenese 
veliko frustracije, kultivira sočutje 
ter verjame v ljudi in v ljubezen. 
Zanimajo jo področja težav v 
medosebnih odnosih,  kronične 
utrujenosti ter skrbi zase. Ne 
naveliča se delati s posebneži, 
čeprav sprejme v psihoterapijo tudi 
čisto navadne ljudi. Dela v Celju na 
Vodnikovi 13.

Sabina Rožen

Sposobna je ohraniti smisel za 
humor v najbolj temnih časih in zna 
reči bobu bob. Verjame v evolucijo 
zavesti, zato je večna optimistka, ki 
ne kloni ob težavah. Vedno znova se 
vrača k pomembnosti spoznavanja 
sebe, prevzemanju odgovornosti in 
skrbi zase. Rada dela s posamezniki, 
pari in družinami ter je navdušena 
nad močjo, ki jo lahko ustvari 
skupina. Dela v Celju na Vodnikovi 
13 in Ljubljani v Rožni dolini.
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